
Airole- Rocchetta Nervina
tempo di percorrenza 3h30.

Una mulattiera situata nelle vicinanze della Chiesa parrocchiale dei SS. Giacomo e Filippo congiunge la Val 
Roja con la Val Nervia.

Si tratta di un percorso che rientra nel novero dei sentieri dell’Alta via dei Monti Liguri e che permette di 
osservare da vicino i vecchi castellari, i vari camminamenti sotterranei, le fortificazioni e le casermette 
realizzate durante la seconda guerra mondiale.

Tappa di suggestivo richiamo avviene dopo circa 2 ore di cammino quando si scorgono i ruderi del castello del 
Monte Abellio, antico possesso dei conti di Ventimiglia, non molto distanti vi sono i resti delle Case Cuneo.

La vetta dell’Abellio  è ricordata da leggende e tradizioni, che la vorrebbero sede di un tempio innalzato al 
sole, forse dei Celti; ai piedi delle sue pareti rocciose si aprivano due “paurosi recessi”, nei quali vivevano un 
indovino e una strega.

I boschi sono dominati da pini, lecci, roverelle, mentre tra le piante  si segnalano la genziana, il fiordaliso e la 
primula.

Tra le specie animali si segnala il camoscio e la lepre alpina


